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1. Objetivo General

Favorecer el proceso de aprendizaje e inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista mediante estrategias pedagogicas individualizadas y la entrega de materiales
escolares que apoyen su desarrollo cognitivo, comunicativo y socioemocional.

2. Objetivos Especificos

o Adaptar el entorno educativo para responder a las caracteristicas del estudiante con
TEA.

o Desarrollar rutinas estructuradas que faciliten la comprension y participacion.

o Utilizar apoyos visuales y herramientas concretas que estimulen el aprendizaje.

o Entregar materiales escolares basicos y adaptados para facilitar la expresion,
comprension y organizacion.

e Promover la interaccion social y la autorregulacion emocional.

3. Diagnostico y Evaluacion Inicial

e Revision de informes meédicos y psicopedagdgicos.

o Entrevista con padres y profesionales de apoyo (terapeutas, orientadores).
e Observacion directa del comportamiento y estilo de aprendizaje.

o Valoracion de intereses, habilidades comunicativas y nivel de autonomia.

4. Estrategias Pedagdgicas Adaptadas

e Uso de agendas visuales y pictogramas para anticipar rutinas y tareas.
e Lenguaje claro, literal y directo (evitar metaforas o dobles sentidos).
e Instrucciones cortas y secuenciales.

e Espacios fisicos organizados con sefiales visuales.

e Trabajo estructurado: inicio-desarrollo-cierre.

o Reforzamiento positivo inmediato (elogios, fichas, recompensas).

e Actividades sensoriales y ludicas.

o Flexibilidad en tiempos y formas de evaluacion.

o Entre otros.
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5. Entrega de Materiales Escolares
Material bésico:

o Cuadernos (rayados, cuadriculados y en blanco).
o Lépices, borradores, sacapuntas.

e Colores, crayones o marcadores gruesos.

o Cartulinas de colores y hojas blancas.

e Pegamento y tijeras con punta redonda.

o Carpetas para clasificar materiales.

o Entre otros.

Material adaptado recomendado:

e Agendas visuales (secuencias de actividades en pictogramas).

e Laminas o tarjetas con imagenes para comunicacion.

o Temporizador visual o reloj con colores.

e Tableros de eleccion y refuerzo positivo.

e Juegos didacticos estructurados (secuencias, clasificacion, memoria).
o Material sensorial (texturas, pelotas antiestrés, plastilina, etc.).

e Fichas con instrucciones visuales paso a paso.

o Entre otros.

6. Roles y Responsables

e Docente de aula: aplicacion diaria de estrategias adaptadas.
e Educador diferencal: planificacion conjunta y seguimiento individual.
o Psicologar: asesoria sobre intervencion personalizada.

o Familia: colaboracion constante en comunicacion y refuerzo de rutinas.

o Comunidad escolar: apoyo en recursos y coordinacién de acciones.

7. Seguimiento y Evaluacion

e Evaluacion cualitativa continua del desempefio académico y social.
e Registro semanal de avances, observaciones y ajustes requeridos.

o Entrevistas mensuales con familia.

e Revision trimestral del plan de apoyo para adaptaciones.
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