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Guia n°6 septiembre — Sistema Mixto

Asignatura/Moédulo | Educacion Fisica y Salud.

Docente Felipe Yanez S.

Nombre estudiante

Curso 4° medio __

Fecha de entrega 30 de septiembre 2021

Aplicar individual y colectivamente las habilidades motrices especializadas
OA1 de manera creativa y segura, en una variedad de actividades fisicas que
sean de su interés y en diferentes entornos.

Bailes Tipicos de Chile

Los bailes tipicos de Chile son expresiones folcléricas con motivaciones religioso-festivas o
recreativas que se fueron gestando durante el proceso de formacién de la nacidn chilena.
Las danzas y bailes tipicos chilenos estan agrupados por zonas; estas son las zonas norte,
centro y sur.

Entre los bailes tipicos chilenos destacan la cueca (que es el baile nacional de Chile), el
pequén, el pericén, la mazamorra, el sombrerito, el cachimbo, la periconay el torito. Otros
bailes tipicos son el huachitorito, el rin, la sajuriana, el trote, el costillar, la portefia y la
trastrasera, entre otros.

A través de estas manifestaciones populares se expresa la identidad nacional. Antes de la
Colonia, los bailes tipicos fueron las danzas ancestrales mapuches. Durante la Colonia y en
el siglo XIX ganaron popularidad las danzas espafolas, tales como los fandangos y las
seguidillas, que mas tarde fueron adaptadas al folclor criollo.

Asi se crearon los llamados “bailes de tierra”, que ejecutaban las clases bajas de la poblacién
y que se distinguian de los bailes de salén, como el minué y las contradanzas. Asi mismo fue
popularizada la zamba argentina, que devino en la zamba refalosa.
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Actividad

Investiga acerca de los bailes tipicos nacionales y nombra en los cuadros 4 bailes de cada
zona de nuestra patria.

Zona Norte

Zona Centro

Zona Sur

Profesor Felipe Yanez Sanchez
Correo: felipe.yanez@colegiosanalfonso.cl
WhatsApp: +56959594713

HORARIO DE ATENCION: Lunes a Miércoles de 09:00 a 17:00 hrs.
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