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Trabajo Pedagogico Individual Con Nota

TAREAN°4 - 3°C

Médulo: RECREACION Y BIENESTAR DE LOS PARVULOS
Objetivo:
Ofrece una variedad de actividades recreativas con una intencion pedagdgica clara y pertinente
para nifios y nifias menores de seis afios, de acuerdo con los principios pedagdgicos, en
diversidad de espacios, considerando sus posibilidades motrices e intereses, el uso de
recursos de apoyo, el contacto con la naturaleza y la proteccion del medioambiente,
resguardando su seguridad.

Tarea N° 4:

Dentro de los Obijetivos de la Especialidad esta el atender a nifios y nifias menores
de seis afios en las horas de descanso y de recreacién, generando alternativas de
uso del tiempo libre y propiciando el descanso de cada uno, de acuerdo a las
necesidades de cada nifio y nifia.

En las tareas anteriores hablamos de los derechos del nifio y de la nifia y de técnicas
de relajacion para el periodo de descanso y suefio y de como esto influye en un buen
periodo de descanso, es por eso que:

+ Deberas seleccionar una Técnica de Relajacion de las ya conocidas y
gue puedas aplicar en un grupo de niilos menores de 1 afio para el
periodo de la siesta.

Para organizar esta actividad debes poner en tu cuaderno:
e Actividad: Técnica de Relajacion para el periodo de la siesta.

e FEdad de los niilos: Menores de 1 aio.

e Desarrollo: en este punto debe dar a conocer el nombre de la técnica y musica
que utilizaras y ademas debe explicar como aplicaras la técnica de relajacion

seleccionada. En a lo menos 8 lineas de tu cuaderno.

Desarrollar esta tarea en el Cuaderno del Médulo.
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