
PLAN DE FORMACIÓN CIUDADANA 2026 

Centro Educacional de Adultos San Alfonso 

 

• IDENTIFICACIÓN 

• Nombre del establecimiento: Centro Educacional de Adultos San Alfonso  
• RBD: 25735-4  

 

• MISIÓN 

Entregar una educación de calidad y excelencia a jóvenes y adultos, promoviendo el desarrollo 
integral mediante valores como respeto, responsabilidad, tolerancia y solidaridad, favoreciendo su 
inserción social y laboral.  

• VISIÓN 

Ser una institución que entregue una respuesta educativa pertinente a la realidad sociocultural y 
laboral, formando personas capaces de desenvolverse en una sociedad globalizada.  

 

• SELLOS EDUCATIVOS 

• Formación integral humanista 
• Inclusión y diversidad 
• Desarrollo para la vida laboral 



• Convivencia basada en el respeto y la tolerancia 

 
 
 
 
 

• OBJETIVO GENERAL 

Promover la formación de ciudadanos críticos, responsables y participativos, capaces de convivir 
democráticamente, respetar los derechos humanos y contribuir activamente a la sociedad, en 
coherencia con el enfoque humanista del establecimiento. 

• OBJETIVOS ESPECÍFICOS POR EJE 

1. Democracia y participación 

Fomentar la participación activa y responsable de los estudiantes en instancias escolares y sociales. 

2. Desarrollo sustentable 

Promover conciencia ambiental y responsabilidad social. 

3. Ciudadanía y Derechos Humanos 

Fortalecer el respeto por los derechos humanos y la memoria histórica. 

4. Ciudadanía digital 

Desarrollar uso responsable, crítico y ético de tecnologías. 



5. Género e inclusión 

Promover el respeto por la diversidad y la equidad de género. 

 

• MATRIZ  

 

• EJE 1: DEMOCRACIA Y PARTICIPACIÓN 

Acción 1: Promoción de la participación estudiantil 

• Descripción: Generar espacios de diálogo y participación. 
• Actividades: 

o Jornada de inicio con normas de convivencia (marzo) 
o Conmemoración Fiestas Patrias (septiembre) 

• Indicador: 80% participación estudiantil 
• Evidencia: Registro fotográfico y listas 
• Responsables: Convivencia escolar 
• Temporalidad: 1° y 2° semestre 

Acción 2: Formación ciudadana y reflexión democrática 

• Actividades: 
o Día de la Democracia (septiembre) 
o Análisis de contingencia nacional 

• Indicador: Participación en debates 
• Evidencia: Guías y trabajos 
• Responsables: Docentes de Historia 



 

• EJE 2: DESARROLLO SUSTENTABLE 

Acción 1: Conciencia ambiental 

• Actividades: 
o Día del Medio Ambiente (junio) 
o Campaña de reciclaje 

• Indicador: Participación en campañas 
• Evidencia: Fotografías 
• Responsables: Ciencias 

Acción 2: Responsabilidad social 

• Actividades: 
o Mes de la solidaridad (agosto) 

• Indicador: Número de participantes 
• Evidencia: Registro de actividades 

 

• EJE 3: DERECHOS HUMANOS 

Acción 1: Promoción de DD.HH. 

• Actividades: 
o Día de los Derechos Humanos (diciembre) 
o Día de la Mujer (marzo) 

• Indicador: Participación en actividades 
• Responsables: Convivencia 



Acción 2: Memoria histórica 

• Actividades: 
o Reflexión 11 de septiembre 

• Indicador: Reflexiones realizadas 
• Evidencia: Trabajos escritos 

 

• EJE 4: CIUDADANÍA DIGITAL 

Acción 1: Uso responsable de tecnología 

• Actividades: 
o Taller de redes sociales 

• Indicador: Participación 
• Responsables: Tecnología 

Acción 2: Alfabetización digital 

• Actividades: 
o Talleres digitales para adultos 

• Indicador: Uso adecuado TIC 

 

• EJE 5: GÉNERO E INCLUSIÓN 

Acción 1: Equidad de género 

• Actividades: 



o Día de la Mujer (marzo) 
o Día contra la violencia de género (noviembre) 

• Indicador: Participación 

Acción 2: Inclusión y diversidad 

• Actividades: 
o Día pueblos indígenas (junio) 
o Taller de diversidad 

• Indicador: Participación 

 

• ARTICULACIÓN 

• PME: Mejora convivencia y participación 
• IDPS: Fortalece clima escolar 
• PNCE: Promueve convivencia y ciudadanía 

 

• FUNDAMENTACIÓN 

Este plan se basa en la formación integral de los estudiantes, entendiendo la ciudadanía como un 
proceso activo, participativo y contextualizado, coherente con el enfoque humanista del 
establecimiento. 

 

• MARCO NORMATIVO 



• Ley 20.911 
• Ley General de Educación 
• Política Nacional de Convivencia Escolar 
• Constitución Política 

 

• OPERATIVIDAD  

Mes Actividad 

Marzo Día de la Mujer / Inicio 

Abril Convivencia escolar 

Mayo Día del trabajador 

Junio Medio ambiente / pueblos indígenas 

Agosto Solidaridad 

Septiembre Fiestas Patrias / Democracia 

Noviembre Violencia de género 

Diciembre Derechos Humanos 
 

 

 

 

 

 

 

Calendario de Hitos  



- Día de la Mujer (08 marzo) 

- Día contra el ciberacoso (14 marzo) 

- Día de la convivencia escolar (29 abril) 

- Día del estudiante (11 mayo) 

- Día del medio ambiente (05 junio) 

- Día de pueblos originarios (21 junio) 

- Día de la educación no sexista (22 junio) 

- Día de la educación de adultos (08 septiembre) 

- Fiestas Patrias (18-19 septiembre) 

- Día de la salud mental (09 octubre) 

- Día contra la violencia escolar (05 noviembre) 

- Día contra la violencia de género (25 noviembre) 

- Día de los derechos humanos (10 diciembre) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Eje Objetivo 
Específico 

Acción Descripció
n 

Actividad Indicador Eviden
cia 

Recursos Responsables Tempor
alidad 

Democrac
ia y 
participaci
ón 

Fomentar la 
participación 
activa de los 
estudiantes 

Promoción 
de 
participaci
ón 
estudiantil 

Generar 
espacios de 
diálogo y 
toma de 
decisiones 

Día de la 
Mujer (08 
marzo) 

80% de 
participaci
ón 

Fotogra
fías, 
listas 

Data, guías Encargado 
convivencia 

Marzo 

Democrac
ia y 
participaci
ón 

Fomentar la 
participación 
activa 

Formación 
ciudadana 

Desarrollo 
de 
pensamient
o crítico 

Fiestas 
Patrias / 
actividade
s cívicas 

80% 
participaci
ón 

Registr
os, 
trabajos 

Material 
pedagógico 

Docentes 
Historia 

Septiem
bre 

Desarrollo 
sustentabl
e 

Promover 
conciencia 
ambiental 

Campaña 
ambiental 

Sensibilizaci
ón sobre 
cuidado del 
entorno 

Día del 
Medio 
Ambiente 
(05 junio) 

70% 
participaci
ón 

Fotogra
fías 

Contenedor
es reciclaje 

Docente 
Ciencias 

Junio 

Desarrollo 
sustentabl
e 

Fomentar 
responsabili
dad social 

Actividad 
comunitari
a 

Promover 
solidaridad 

Mes de la 
solidarida
d 

70% 
participaci
ón 

Registr
os 

Material 
difusión 

Convivencia Agosto 

Ciudadaní
a y 
DD.HH 

Promover 
respeto a 
derechos 
humanos 

Taller 
DD.HH 

Reflexión 
sobre 
derechos 
fundamental
es 

Día 
DDHH (10 
diciembre) 

80% 
participaci
ón 

Trabajo
s 
escritos 

Guías Convivencia Diciembr
e 

Ciudadaní
a y 
DD.HH 

Promover 
memoria 
histórica 

Reflexión 
histórica 

Análisis de 
procesos 
históricos 

Mes de la 
memoria 
(sept-oct) 

Participaci
ón activa 

Ensayo
s 

Material 
audiovisual 

Historia Sept-Oct 

Ciudadaní
a digital 

Uso 
responsable 
de 
tecnología 

Taller TIC Uso seguro 
de redes 
sociales 

Día del 
Internet 
(17 mayo) 

70% 
participaci
ón 

Registr
o 

Computado
res 

Docente 
tecnología 

Mayo 

Ciudadaní
a digital 

Alfabetizació
n digital 

Capacitaci
ón digital 

Uso básico 
de 

Taller 
digital 
adultos 

70% logro Lista 
asistenc
ia 

PC, internet Docente 
tecnología 

Semestr
al 



herramienta
s digitales 

Género e 
inclusión 

Promover 
equidad de 
género 

Taller de 
género 

Reflexión 
sobre 
igualdad 

Día mujer 
(08 
marzo) 

80% 
participaci
ón 

Fotogra
fías 

Material 
didáctico 

Convivencia Marzo 

Género e 
inclusión 

Promover 
inclusión y 
diversidad 

Taller 
inclusión 

Respeto a 
la 
diversidad 

Día 
pueblos 
originarios 
(21 junio) 

80% 
participaci
ón 

Registr
os 

Material 
cultural 

PIE Junio 

 


