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Guía 5 

 

Objetivo: Distinguir  las principales causas que van a desencadenar la II GM. Evaluar el 

ascenso al poder de gobiernos totalitarios. 

 

Antecedentes Segunda Guerra Mundial. 

 

 

¿Cuáles fueron las causas de la Segunda Guerra Mundial? 

 

Es importante conocer la situación que se vivía en Europa antes del 1 de septiembre de 

1939 cuando Alemania empezó su ataque a Polonia y en esta guía de antecedentes de la 

Segunda Guerra Mundial lo vamos a descubrir. Dentro de las causas, no podríamos dejar 

de mencionar cinco. 

 

1- ANTECEDENTES POLÍTICOS DE LA II GUERRA MUNDIAL 

 

Las Causas Políticas: Los tratados de paz de la I Guerra Mundial (Principalmente el 

tratado de Versalles) eran débiles e injustos para las Potencias Centrales. Alemania tenía 

que pagar indemnizaciones y reparaciones durante casi 100 años (en el año 2010 pagó por 

última vez). Sin olvidar que en el tratado,  Alemania también tuvo que reducir su flota y 

ejército y al pueblo germano no les gustó. 

 

Por otro lado y como sabemos, se fragmentó el territorio germano y austrohúngaro, muchos 

alemanes quedaron fuera de la República Alemana de Weimar. A continuación Alemania e 

Italia comenzaran con gobiernos fascistas con Hitler y Mussolini y comenzaran 

con políticas expansionistas. (Mas adelante en esta guía veremos con más detalle estos dos 

gobiernos totalitarios) 

 

2- ANTECEDENTES ECONÓMICOS DE LA II GUERRA MUNDIAL 

 

Con el Crack del 29 en Nueva York comenzó la quiebra de multitud de empresas conocido 

popularmente como la Gran Depresión pero no sólo afecto a EEUU también llegó a 

Europa, especialmente a Alemania muy castigada económicamente tras la I Guerra 

Mundial. Provocando un gran descontento de la población. 
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Ante esta Gran Depresión, EEUU logra mejorar su economía con los métodos conocidos 

como New Deal de Franklin D. Roosevelt. Tras ver su recuperación, el ministro nazi de 

economía Hjalmar Schacht, impulsa la economía alemana potenciando la industria 

bélica como aviones civiles que en un futuro podrían ser utilizados como bombarderos. 

 

3- ANTECEDENTES IDEOLÓGICOS DE LA II GUERRA MUNDIAL 

 

Comienzan nuevas ideologías políticas, surgen ideologías nacionalistas en muchos países, 

de los que destacamos Alemania, Italia y Japón. Quieren demostrar que son las mayores 

potencias económicas y militares por lo que empiezan a competir con las principales 

potencias europeas. 

También nace el comunismo en la Unión Soviética después de derrocar al zar Nicolás II 

con la Revolución Bolchevique, la industria soviética se realza de las manos de Lenin 

y Stalin. 

Por otro lado aparece el antisemitismo, sobre todo en Alemania donde Hitler considera 

que los judíos son los culpables de todos los males del pueblo germano. Tras esto se 

produce el mayor genocidio conocido hasta hoy, el Holocausto. 

 

4- ANTECEDENTES DEMOGRÁFICOS DE LA II GUERRA MUNDIAL 

 

Después de la I Guerra Mundial y antes de que sucediera el Crack del 29 en Europa se vive 

una época buena económica y socialmente, provocando que haya un aumento de la 

población. 

Muchos autores comentan que el incremento de la población fue tan alto que era necesaria 

una reducción de personas en Europa porque no había recursos para tantas personas. 

 

5- ANTECEDENTES BÉLICOS DE LA II GUERRA MUNDIAL 

 

Hubo varias guerras y asaltos que también influyeron en el inicio de la II Guerra Mundial, 

entre las que mencionamos: 

 Asalto de Italia a los territorios de Albania y Etiopía. 
 Intervención de las tropas alemanas e italianas en la Guerra Civil Española entre 1936 

y 1939. 

 Intervención de Estados Unidos en la Guerra Sino-japonesa para ayudar a los chinos. 

 En 1938 con el Pacto de Múnich Alemania invadió Austria, al año siguiente Polonia y 

con esto se da inicio de la II Guerra Mundial. 
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Gobiernos totalitarios 

 

 
La izquierda comunista, fomentada en Europa y el resto del mundo por la 

Unión Soviética, representó una opción política para una parte considerable 
de la población europea. A su vez, el miedo a la expansión de este 

pensamiento llevó a otro elevado número de europeos a adoptar posturas 
fascistas que atacaban abiertamente al comunismo. Fue precisamente el 
fascismo el que logró mayores éxitos en Europa. 
Los principios de la ideología fascista fueron los siguientes: NACIONALISMO, 

basado en la exaltación a lo propio pero también en la xenofobia, el rechazo y 

odio a lo foráneo; ESTADO TOTALITARIO: se controlan todos los aspectos de la 

sociedad (salvo la religión, que continuó siendo católica); EXALTACION DE UN 

JEFE CARISMATICO; RACISMO, el rechazo a los extranjeros llevó a los 

movimientos fascistas a desarrollar políticas de exterminio de las razas que 

eran consideradas como inferiores; Imperialismo: la exaltación de lo nacional 

estuvo acompañada de ideas que justificaban la conquista territorial que 

garantizara el espacio vital requerido para el desarrollo nacional; ELITISMO: el 

fascismo consideraba que sólo las minorías activas de las sociedad debían 

gobernar; RECHAZO AL: parlamentarismo, liberalismo, democracia y 

pluripartidismo; y, finalmente, defensa de una sociedad y GOBIERNOS 

MILITARIZADOS. 



 

 

El Fascismo Italiano 

 
En Italia había descontento porque sus ganancias territoriales en el conflicto de 1914 

habían sido mínimas; más de medio millón de personas, casi todos ex soldados de la 

contienda, estaban sin empleo; los comunistas provocaban huelgas y atentados terroristas. 

El Rey Víctor Manuel III y sus ministros eran incapaces de remediar la situación. En esta 

circunstancia surgió el líder BENITO MUSSOLINI ex socialista, cuyo partido se 

denominó FASCISMO porque su símbolo eran las fasces que portaban los guardias de los 

cónsules en la Antigua Roma. Los fascistas se uniformaron con camisas negras, se 

organizaron en milicias, disolvieron por la fuerza a los comunistas y socialistas y clamaron 

por el establecimiento de un gobierno unipersonal y fuerte, que lograra la paz y el bienestar. 

Muchos burgueses capitalistas apoyaron el movimiento por ser anticomunista. 

En 1922, los fascistas iniciaron una marcha sobre Roma con el fin de exigir al gobierno la 

entrega del poder. El Rey Víctor Manuel III confió a Mussolini la presidencia del consejo 

de ministros. 

El fascismo hizo de Italia un Estado Totalitario. El Duce o Guía, como llamaban a 

Mussolini, era tan enemigo del comunismo como de las democracias. Por eso, al frente 

del gobierno mantuvo la monarquía, pero disolvió el Parlamento y los partidos políticos y 

suprimió muchas libertades individuales, entre ellas las de palabra, prensa y reunión. 

Aunque el régimen protegió la propiedad privada y las empresas capitalistas, sometió toda 

actividad económica y de los sindicatos obreros a un rígido control estatal. 

Exaltó el nacionalismo, inspirado en la grandeza de la Roma Antigua. Lemas, himnos, 

canciones, uniformes y ejercicios militares hicieron de niños, jóvenes y adultos una 

sociedad militarizada, agresiva y ansiosa de expansión y dominio. El régimen fascista 

pretendía dominar en el Mediterráneo y conquistar el norte de África. 

https://www.youtube.com/watch?v=F

HG02vDVL0o        Copia este enlace en 

tu navegador y descubre mucho más 

sobre el Fascismo Italiano                                                    

 

Benito Mussolini dando un discurso ante una multitud fascista en Génova, Italia. 1930. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FHG02vDVL0o
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El Nazismo Alemán 

 
Alemania fue el país más perjudicado al terminar la Primera Guerra Mundial, ya que en el 

Tratado de Versalles (1919) los países vencedores le impusieron condiciones muy duras, 

considerándolo como el principal responsable de la guerra. Esto llevó a que los alemanes se 

sintieran humillados y albergaran un gran resentimiento. En el plano político, con el fin de 

la guerra se dio inicio a una república parlamentaria y democrática, llamada República de 

Weimar. La Constitución de Weimar fue una de las más democráticas de su época, 

reconociendo no solo los derechos políticos de las personas, sino también los derechos 

económicos y sociales (trabajo, vivienda, entre otros). Al momento de aprobar la 

Constitución, las fuerzas políticas alemanas se diferenciaron claramente: fue apoyada por 

liberales, socialdemócratas y grupos vinculados al centro político. No obstante, la nueva 

Constitución y el gobierno contaron con la oposición de grupos de extrema izquierda y de 

extrema derecha, como el Partido Nacionalsocialista de Trabajadores Alemanes, 

conocido como partido nazi. Si bien el apoyo a este partido fue escaso en sus inicios, en la 

década de 1930, la agrupación y su líder, Adolf Hitler, adquirieron un gran protagonismo. 

 

La década del veinte trajo pocos dividendos políticos al nazismo, pero fue 
fundamental para que el partido se organizara formal e ideológicamente. En 

1923, los nazis intervinieron violentamente en el escenario político a través de 
un fracasado intento de golpe de Estado. Hitler, junto con otros dirigentes del 

partido, fue condenado a prisión. Desde su celda comenzó a escribir una obra 
autobiográfica, Mein Kampf (Mi lucha), que salió a la luz en 1925. A partir de 

esta obra se establecieron los pilares de la ideología nazi: la afirmación de la 

superioridad de la raza aria, la crítica a la democracia, el expansionismo 
territorial, basado en la idea de la consolidación y defensa de un espacio vital, 

y el anticomunismo. 
 

Copia el enlace en tu navegador 
y descubre cosas que no sabias 
de Hitler, el nazismo y su Mein 

Kampf 
 
https://www.youtube.com/watch?v=KkiZf47
II84 
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En este mismo período se consolidó el núcleo dirigente del partido y se definió 
su estructura altamente jerarquizada, que incluía una sección paramilitar 

encargada de las acciones violentas, y que se encontraba absolutamente 
sometida a Hitler. 
 

La década de 1930 fue clave para el ascenso del nazismo. La crisis de 1929 
había golpeado con fuerza a Alemania, provocando un profundo descontento 

social. El desempleo era altísimo y la inflación disparada había provocado un 
empobrecimiento de la clase media y los sectores obreros. Este escenario fue 
explotado por la propaganda del partido nazi, que logró convertirse en la 

segunda fuerza política de Alemania en las elecciones de 1930. Además, el 
nazismo obtuvo apoyo político y financiero de grandes grupos económicos 

alemanes que veían con temor el fortalecimiento del Partido Comunista. 
El apoyo electoral del nazismo fue en aumento, lo que, sumado a la presión 
ejercida a través de actos de masas y acciones callejeras violentas, llevó a que 
Hitler fuera nombrado canciller de Alemania en 1933. A partir de este momento se 

inició el giro hacia un régimen totalitario: el III Reich o tercer imperio 

alemán. Ese mismo año, Hitler acusó a los comunistas de incendiar el edificio 
del Reichstag (Parlamento alemán), decretando la prohibición del partido y la 

supresión de los derechos constitucionales. Al año siguiente, reforzó su control 
sobre el partido mediante el asesinato de los líderes nazis con los que tenía 

rivalidades. Posteriormente, formó una policía secreta llamada Gestapo, que 
reprimía y controlaba a los disidentes. El Partido Nacionalsocialista pasó, de 
esta manera, a ser el único partido político permitido. 

 
   

   

El comunismo de Stalin en la URSS 
 

 
Joseph Stalin fue un líder político ruso que empezó el comunismo y el gobierno 

totalitarista en la URSS (Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas). Antes de llegar a 

convertirse en dictador, tuvo el puesto de "Secretario General" durante el transcurso de su 

vida, estuvo en grupos políticos diferentes pero fue expulsado de estos por sus ideas 

revolucionarias. Después se unió a grupos clandestinos de los socialistas rusos contra el 

régimen zarista. En 1903, se separa del partido social-demócrata y se une a Lenin con los 

bolcheviques, para así convertirse en un gran aliado de este.  

Los objetivos que Joseph tenía en mente eran los siguientes: 

 

 

 Concentrar el poder en una sola persona, o sea en el mismo en "Stalin". 

 Eliminar toda la oposición existente. 

 Socialismo en un solo país. 

De las acciones militares más importantes fueron disminuir y tratar de exterminar a las 

purgas, asesinando a líderes y cabos de los rojos, para quedarse con el puesto de Lenin. 

 



 

https://www.youtube.com/watch?v=OK
Y_vDNdMOk 

 

 

 

En el enlace que debes pegar en tu 

navegador, encontraras la historia 

del comunismo, de Stalin y la 

URSS.  

 

 

 

Aumentó el ejército ruso al doble a como estaba 10 años antes de la II Guerra Mundial, 

marcó las fronteras  rusas y combatió contra los japoneses en el este de Rusia. 

Stalin tenía ideas totalitarias, con las que llevó decretos como planes quinquenales, 

nacionalización de todos los productos rusos (armas, agricultura, fierro, etc.). Stalin 

decidió no compartir el poder con nadie. 

 

 

 

 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 

 
 

 

Responde las siguientes preguntas referentes a la guía: 

 

5- Si se atiende a una caracterización general, es posible encontrar entre los principios 

básicos de la ideología fascista el: 

 

I. anti marxismo 

II. nacionalismo 

III. antiliberalismo 

A) Sólo II 

B) Sólo III 

C) Sólo I y III 

D) Sólo II y III 

E) I, II y III 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OKY_vDNdMOk
https://www.youtube.com/watch?v=OKY_vDNdMOk


 

6- "La política exterior del Estado racista tiene que asegurar a la raza que abarca ese Estado 

los medios de subsistencia sobre este planeta, estableciendo una relación natural, vital y 

sana entre la densidad y el aumento de la población, por un lado, y la extensión y calidad 

del suelo en que se habita, por otro. Sólo un territorio lo suficientemente amplio puede 

asegurar a un pueblo libertad de su vida". 

(En Hitler, Mi lucha) 

 

En el texto: 

I. Se plantea con claridad la doctrina de exterminio de las razas inferiores. 

II. Se valora la importancia del territorio para satisfacer las necesidades del pueblo. 

III. Se enfatiza que el Estado nacista propugna y valora a la libertad como principio 

universal. 

 

A) Sólo I 

B) Sólo II 

C) Sólo III 

D) Sólo I y II 

E) Sólo II y III 

 

 

 

7 En el período de Entreguerras surgen como respuesta al contexto europeo ideologías 

totalitarias. En este ámbito, el(los) factor(es) que permite(n) entender el surgimiento de la 

ideología nazi dice(n) relación con: 

 

I. el sentimiento de revancha que trajo consigo el tratado de Versalles para Alemania. 

II. la crisis económica que hizo creer en soluciones políticas autoritarias. 

III. los discursos demagógicos que cautivaron al electorado político. 

 

A) Sólo I 

B) Sólo II 

C) Sólo III 

D) Sólo II y III 

E) I, II y III 


