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OA 4 

Alimentar a niños y niñas menores de seis años, de 

acuerdo a su edad, a sus requerimientos dietéticos y a los 

horarios convenidos, favoreciendo una alimentación 

saludable y la autonomía en la ingesta de alimentos. 

 
 

Nombre de la Actividad de Aprendizaje 

RESOLVIENDO CONFLICTOS DE ALIMENTACIÓN 
 

1.- En esta actividad deberás observar el video (se adjunta el link) y luego 

analizar el conflicto de alimentación que ahí se evidencia, tendrás que 

enumerar y describir las recomendaciones que darías a ese cuidador, para que 

el proceso de alimentación se lleve a cabo y que la menor reciba lo necesario 

para su bienestar.  

https://www.youtube.com/watch?v=nMIXvHaLK_s 

 

2.- Investiga sobre: 

a) Dificultades Sensoriales en la Alimentación. 

b) Aversión Sensorial al Alimento. 

c) Hipo Sensibilidad Alimentaria. 

d) Hiper Sensibilidad Alimentaria. 

e) Dificultades en el Sistema Táctil. 

f) Los Trastornos de la Motricidad Oral. 
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