
 
 

                                                                                                       

Guía 2 Educación Física y Salud. 

8° año básico. 

Nombre: _________________________________________        Curso: ___________ 

Puntaje Ideal: _27 pts.                          Puntaje Obtenido: _______pts. 

Actividad 1: Explique con sus palabras, que entiende por “DEPORTES INDIVIDUALES”, “DEPORTES 

COLECTIVOS” y “DEPORTES DE OPOSICIÓN. (15 pts.) 

DEPORTES INDIVIDUALES: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

DEPORTES COLECTIVOS: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

DEPORTES DE OPOSICIÓN: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
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Actividad 2: Indique en el cuadro bajo cada imagen, cuales son deportes de individuales, deportes 

colectivos y deportes de oposición. (12 pts.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


