COMPLEJO EDUCACIONAL SAN ALFONSO
FUNDACION QUITALMAHUE

Eyzaguirre 2879 Fono 22-852 1092 Puente Alto

planificacionessanalfonso@gmail.com
www.colegiosanalfonso.cl

Nombre:

Guia 2 Educacion Fisica y Salud.

2° ano medio.

Puntaje Ideal: 20 pts.

Actividad:

Puntaje Obtenido: pts.

1- Elija un deporte a su gusto.

2- Disefie y cree una Tactica y Estrategia para el deporte elegido.
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3- Dibuje la cancha o terreno de juego donde se vea la aplicacién de su tactica y estrategia.

4- Expligue de manera escrita en que consiste su plan.

Ejemplos del dibujo:
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n esta opcion, jugador 1 pasa a 3, y corta

cia la esquina, jugador 3 pasa interior a
ugador S y corta sobre él para recibir o
krear espacio. El movimiento puede seguir
kon otro corte de 1 sobre 5.

Si el bajon va a 2 en lugar de a 3, 1 corta @
la esquina donde ha pasado. 2 pasa a 4, y
éste espera a que 3 corte por delante de 5
para poder recibir de espaldas al aro. En
esta opcion se dan muchas posibilidades
de juego 2x2 entre 3 y las continuaciones
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